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Hkkjrh; laL—fr ls Hkkjrh; lafo/kku rd% ,d ;k=k

 izkså ¼MkWå½ jhuk flag

fgUnh foHkkx]
tokgjyky usg: eseksfj;y ihåthå dkWyst]

ckjkcadh måizå
bZesy% drreenasinghhindi@gmail.com

lkjka”k

Hkkjr dh laLd`fr dk ewy ea= gS&*losZ HkoUrq lqf[ku%* vkSj blh lw= dks Hkkjrh;
lafo/kku us vkRelkr~ fd;k gS( D;ksafd lafo/kku fuekZrk bl ckr dks Hkyh&Hkkafr tkurs
Fks fd jk’Vª dh v[kaMrk] laçHkqrk ,oe~ ca/kqrk cuk;s j[kus ds fy, lafo/kku dks mldh
laL—fr ls] mldh tM+ksa ls] mldh fojklr ls tksM+uk gh gksxk] blfy, çR;sd v/;k;
ds igys Hkkjrh; laL—fr dk ,d] vkn”kZ :i fp=ksa ds :i esa çLrqr fd;k gSA Hkkjr
viuh ftl lkekftd laL—fr vkSj xaxk&tequh laL—fr ds fy, fo”o esa tkuk tkrk gS]
lafo/kku us blh lkekftd laL—fr dks lajf{kr djus dk egÙoiw.kZ dk;Z fd;k gSA çR;sd
jk’Vª dh viuh lkaL—frd fojklr gksrh gS vkSj Hkkjrh; lafo/kku ds ek/;e ls bl
fojklr dks çR;sd Hkkjrh; rd igqapkus dk blds vykok vkSj dksbZ l”kä ek/;e ugha
gks ldrk FkkA laL—fr fdlh Hkh jk’Vª dh vkRek gksrh gS] rks lH;rk mldk cká ifj/
kkuA laL—fr fopkj gS] rks lH;rk foLrkjA laL—fr vxkspj gS rks lH;rk xkspjA laL—
fr ,d ekSu vkpj.k gS] tks gekjs vkSj vkidh /kefu;ksa esa jä dh rjg çokfgr gS] ;gh
gedks Hkhrj ls thfor j[krh gSA laL—fr dk laca/k ekuo dh vareqZ[kh n”kk ls gSA ftl
deZ ls] ftl Hkko ls gekjs laLdkj lqanj cus] ftlls gekjs —fr esa lkSan;Z ,oe~ fnO;rk
Li’V gks lds] ogh laL—fr gSA laL—fr dh fof”k’Vrk gh ;g gS fd og gekjh psruk dks]
gekjs fopkjksa dks Å/oZxkeh djrh gSA ekufld lajpuk esa tks Hkh dq”ky vkSj i”kqRo gS]
mls nwj djus ds fy, fd, x, gekjs ç;kl gh gesa laLdkjoku cukrs gSaA1 ekuo vius
iwoZtksa dh vuqHkwfr;ksa vkSj vuqHkoksa ,oe~ Lo;a dh vuqHkwfr;ksa] vuqHko ls O;fä vkSj lekt
dk O;fäRo rS;kj djrk gS]bl O;fäRo ds fuekZ.k esa tks dqN Hkh lgk;d gS] ogh gS
laL—frA

Hkkjr dh laL—fr fo”o dh çkphure laL—fr gksus ds ckotwn vkt Hkh thoar gSA og
u dsoy Hkkjr dh cfYd laiw.kZ fo”o dh ekuork ds fodkl dk ekxZ ç”kLr dj jgh gSA

dqN ckr gS fd gLrh] feVrh ugha gekjh]

 izkfIr% 23-10-2024

Lohd`r% 21.12.2024
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lfn;ksa jgk gS nq”eu] nkSj&,&tgk¡ gekjkA

çkphu lkaL—frd ewY; Hkkjrh; laL—fr ds çk.k gS&lR;e~ f”koe~ lqUnjEk~] olq/kSo
dqVqEcde~] lR;eso t;rs] vlrks ek ln~xe;] relks ek T;ksfrxZe;]losZ HkoUrq lqf[ku% losZ lUrq
fujke;kA

;s gekjh laL—fr dk lkj rRo gSA laL—fr ds lanHkZ esa tks ç;ksx] Kku] Hkko] çrhd o
psruk Hkkjrh; _f’k;ksa us ekuork ds le{k çLrqr fd;s gSa os Hkkjr esa tueh rks gSa ij ;g psruk dsoy
Hkkjrh;ksa ds gh fufeÙk gks] ,slk ugha gSA Js’B laLdkjksa dks oSls Hkh fdlh ns”k o dky dh lhek esa ck¡/
kk ugha tk ldrkA Hkkjrh; laL—fr ekuo ek= dh laL—fr gSA bl laL—fr dh vkHkk rks lkoZdkfyd
vkSj lkoZnsf”kd gSA

Hkkjrh; laL—fr ds çLFkku=;h ¼xhrk] mifu’kn~ vkSj czgelw=½] egkdkO; vkfn Hkkjr dh
le`) laL—fr ds veqY; fuf/k gS]ftuds ,d&,d “kCn gekjk ekxZn”kZu djrs gSaA vkt vko”;drk
gS iqu% Hkkjrh; laL—fr ls tqM+us dhA bu xzaFkksa ds iquvZ/;;u dh] ftlls gekjs fopkj “kq) ifj’—r gks
ldsa *olq/kSo dqVqEcde~* dk Hkko tkxr̀ gks ldsA jk’Vªh; f”k{kk uhfr Hkh blh mís”; dks vkRelkr~
dj vius y{; rd igq¡pus dk ç;kl dj jgh gSA

Hkkjrh; laL—fr ij loky mBkus okyksa us bl laL—fr dks ik[kaM ls tksM+kA ;g mfpr
gS] Hkkjrh;ksa ds ,d oxZ us vius O;fäxr LokFkZ ls çsfjr gksdj ik[kaMokn dks viuk fy;k fdUrq
Hkkjrh; laL—fr ds tks ewy rÙo gS] os u rks vU/kfo”okl dk iks’k.k djrs gS u ik[kaM dksA Hkkjrh;
laL—fr ds ljksoj esa dqN “kSoky Hkh mRiUu gq, ftUgksaus Hkkjrh; /keZ vkSj laL—fr esa xanykiu
ykus dk ç;kl fd;k2A gks ldrk gS cgqr ls yksx Hkkjrh; laL—fr ij loky mBkuk pkgrs gksa]
esjk dsoy muls ;gh vkxzg gS fd os Hkkjr dks ,d yksdrkaf=d ns”k rks ekurs gSa vkSj bl ckr
ls Hkh bUdkj ugh dj ldrs gSa fd Hkkjr dk ,d etcwr lafo/kku Hkh gSA os de&ls&de Hkkjr
ds lafo/kku ij rks fo”okl djrs gSaA lafo/kku lHkk tc Hkkjrh; lafo/kku dks vafre :i ns jgh
Fkh] cgl gks jgh Fkh ml nkSjku bl ckr dh fpark Fkh fd Hkkjrh; lafo/kku ,slk gks tks Hkkjrh;
laL—fr ls tqM+k gqvk fn[ksA ftl rjg etcwr tM+ ds fcuk dksbZ fo”kky nj[r ugha [kM+k gks
ldrk] mlh rjg laL—fr ls tqM+s fcuk Hkkjrh; lafo/kku Hkh LFkk;h ugh jg ldrk blfy,
Hkkjrh; lafo/kku ds çR;sd v/;k; ds igys ,d fp= fn;k x;k gS tks fd Hkkjrh; laL—fr dk
çrhd gS] vkn”kZ gSA ftlesa çkphu Hkkjrh; laL—fr ls ysdj vk/kqfud Hkkjr dh laL—fr dk
“kkunkj lQj fp=ksa ds ek/;e ls n”kkZ;k x;k gSA lH;rk ds bfrgkl esa fp=ksa ds ek/;e ls viuh
ckr ljyrk ls laçsf’kr djus dh ijaijk jgh gS vkSj fuf”pr :i ls ;g ,d vkd’kZd ek/;e gSA
bu fp=ksa dks nsus dk mís”; ;g Fkk fd tc Hkh ge lafo/kku ds çR;sd v/;k; dh ekufld ;k=k
çkjaHk djsa rks gekjs lekus ,d vkn”kZ gks vkSj mu fp=ksa ls tqM+s vkn”kksaZ dks vkRelkr~ djds gh
vki vkSj ge ml iwjs v/;k; vkSj vuqPNsnksa dks i<+s] D;ksafd bu fp=ksa ds ek/;e ls Hkkjr dh lkaL—frd
fojklr dks mdsjk x;k gSA laL—fr esa tks f”ko gS tks lqUnj mls gh gesa vkRelkr~ djuk gksxk
vkSj ;gh dk;Z gekjs lafo/kku fuekZrkvksa us fd;kA mUgksaus gekjh laL—fr ds vkn”kZ igyqvksa dks
lafo/kku ds çR;sd v/;k; dks igys fp=ksa ds ek/;e ls çLrqr fd;k gSA
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lafo/kku ds igys v/;k; *la?k vkSj mlds jkT;^ esa Hkkjr ds çkphu fla/kq ?kkVh lH;rk
ds çeq[k fpUg *cSy* dks fpf=r fd;k x;k gS] tks ml lH;rk dh eqgj gSA uo mfnr Hkkjr ds
fy, ;g eqgj “kfä] ,drk] ln~Hkko ,oe~ leL;kvksa ds çfr etcwr çfrj{kk ç.kkyh dk ladsr
djrk gSA bl eqgj esa ftl cSy dks n’kkZ;k x;k gS og vius ifjJe] “kfä] mi;ksfxrk leiZ.k ,oe~
çfrj{kk ç.kkyh ds fy, tkuk tkrk gSA Hkkjrh; laL—fr  dk egÙoiw.kZ] fgLlk gS —f’k laL—frA
egkjk’Vª] rfeyukMq] dukZVd] NÙkhlx<+ tSls vusd jkT;ksa esa Hkkæin ekl  dh vekoL;k rd
fdlku [kjhQ Qly ds f}rh; pj.k dk dk;Z ¼fujkbZ] xqM+kbZ½ iwjk dj ysrk gS Qlyksa ds c<+us
dh [k”kh esa fdlkuksa }kjk cSyksa dh iwtk dj —rKrk n”kkZus ds fy, ioZ euk;k tkrk gSA bl cSy
ds fp= dks v/;k; ds Bhd igys n’kkZus dk ;gh mís”; gS fd la?k vkSj jkT; bl vkn”kZ ij dk;Z
djsaA ,d nwljs dks etcwrh çnku djrs gq, gh jk”Vª dks etcwr fd;k tk ldrk gSA lafo/kku ds
fofHkUu Hkkxksa ds çkjaHk esa tks Hkh fp= ewy lafo/kku esa vafdr fd, x, gSa% muds ihNs ,d Li”V
ç;kstu Fkk vkSj bu fp=ksa ds ek/;e ls Hkkjr dh laL—fr dks Li”V djus dh iwjh ps”Vk dh xbZ
gSA ;g lafo/kku fdl laL—fr ls vius dks tksM+rk gS] fdl laL—fr dks ekU;rk vkSj lEeku nsrk
gS &ckn ds fp=ksa esa ;g rF; Hkyh Hkk¡fr Li’V gksrk gSA bu fp=ksa ds Hkk’; esa u dgha lansg dh
xqatkb”k gS vkSj u muds dksbZ vU; vFkZ gh fudkys tk ldrs gSaA ;s lHkh fp= ,d vksj tgk¡ Hkkjr
dh laL—fr dk çfrfuf/kRo djrs gSa] ogha mlds lkaL—frd  o jktuhfrd bfrgkl dh vksj Hkh
ladsr djrs gSaA

lafo/kku ds nwljs v/;k; *ukxfjdrk* ds vkjaHk esa oSfnd dky ds xq#dqy dk ;g fp= vafdr gSA
oSfnd dky ds xq#dqy dk ;g fp= ns’k dh lkaL—frd ukxfjdrk dks oSfnd dky ls tksM+rk gSA
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fp= esa vkpk;Zx.k fo|kfFkZ;ksa dks mins”k ns jgs gSa] ;K dj jgs gSaA oSfnd dky esa xq# vkSj f”k’;
ds chp cgqr e/kqj lEcU/k fn[kk jgk gS ;g fp=A oSfnd dky esa xq#dqyksa dh O;oLFkk xq# vkSj
f”k’; nksuksa la;qä :i ls djrs FksA  ml dky esa lHkh f”k’;ksa dks lHkh dk;Z ckjh&ckjh ls djus
gksrs FksA f”k’;ksa ds lkFk fdlh çdkj dk Hksn&Hkko ugh fd;k tkrk FkkA bl fp= ds ek/;e ls
ladsr fn;k x;k fd ;ksX; ukxfjd cuus ds fy, ;ksX; f”k{kk] Kku ,oe~ laLdkj vfuok;Z gSA bu
rhuksa dk leUo; djds gh ;ksX; ukxfjd cuk;k  tk  ldrk gSA blfy, Hkkjr ds ukxfjdkas dks
viuh vfLerk dh [kkst bu xq#dqyksa esa tgk¡ _Xosn ,oe~ mifu’knksa dk tUe gqvk] djuh iM+sxh
vius vki dks viuh laL—fr ls tksM+ dj gh ge ,d Js’B ukxfjd ds :i esa jk’Vª dk fodkl
dj ldsaxsA

lafo/kku ds vxys v/;k; *ekSfyd vf/kdkj* dks Bhd igys ,d ,slk fp= gS] ftlesa jke]
lhrk vkSj y{e.k yadk  fot; ds mijkar ;s rhuksa  iq”id foeku ls v;ks/;k dh vksj ykSV jgs gSaA

bl fp= dks n”kkZus dk lans’k cM+k xgjk gS og ;g gS fd ekSfyd vf/kdkj vkidks
[kqn&c&[kqn fey tk;sxas ;fn vki vius drZO;ksa dk  fuoZgu Hkyh&Hkkafr djrs jgsA ns”k ds
ukxfjd dks  lHkh ewy vf/kdkj ftl e;kZnk ls tqMs gSa jke ml e;kZnk ds çrhd gSA  jkejkT;
rHkh vk,xk tc lHkh vius &vius drZO;ksa dk ikyu djsaxsA

**nSfgd] nSfod] HkkSfrd rkik] jkejkT; ugha dgqgh O;kik**A3

Hkkjrh; laL—fr esa vf/kdkjksa dh ckr ugha dh xbZ dsoy drZO;ksa dh ckr dh x;h gS(
D;ksafd drZO;ksa ds fgeky; ls gh vf/kdkjksa dh xaxk cgrh gSA la;qä jk’Vª la?k 1948 esa fo”o
ekuokf/kdkjksa dh ?kks’k.kk dh FkhA gekjh Hkkjrh; laL—fr esa ;g ckr *deZ.;s okf/k dkjLrs ds :i*4

esa cgqr igys ys yh Fkh vkSj ^xhrk* dk ;g lkoZHkkSfed lans”k laiw.kZ ekuo tkfr ds fy, gSA ;g
fp= ladsr nsrk gS fd vkn”kZ D;k gS vkidk vf/kdkj ekaxus ls igys drZO; djsaA Hkkjrh; laL—fr
esa vf/kdkj dh dksbZ ladYiuk ugha gS] tks Hkh ladYiuk gS og deZ ;k drZO; dh gSA vkt ds lanHkksaZ
esa fofHkUu ns”k ekuokf/kdkj ds guu dks jksdus dk ç;kl dj jgs gSa] ysfdu os  oSfnd laL—fr ls
lh[k ysdj ekuokf/kdkj fo’k;d ewY; o ekU;rkvksa dks Lohdkj dj ysa rks mlds guu dk ç”u
gh ugha mBsxkA fu%lans”k ekSfyd vf/kdkj fo’k;d ekU;rkvksa ds mn~Hko] mldh LFkkiuk vkSj
mlds laj{k.k vkSj  lao/kZu ds fy, Hkkjrh; laL—fr gekjk ekxZ ç”kLr djrh gSA
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lafo/kku ds ,d vU; v/;k; ^jkT; dh uhfr ds funs”kd rÙo* ds Bhd igys tks fp= gS(
mlesa egkHkkjr dk ;q) çkjaHk gksus dks gS vtqZu vKku ,oe~ Dyhork ls xzflr gks jgs gaS] bl volj
ij uhfr & mins”k —’.k }kjk vtqZu dks fn;k x;k] mins”k fp= ds :i esa çLrqr fd;k x;k gS ;s
fp= vuk;kl ugha mdsjk x;k lafo/kku esa] mlds ihNs xgjk fparu gSA dHkh&dHkh jkT; vkSj jk’Vª
ds fy, HkykbZ ds fy, dBksj fu.kZ; Hkh ysus iM+rs gSaA vtqZu viukas ij “kL= ugha mBkuk pkgrs gSa
—’.k rc lans”k nsrs gS *xhrk* dkA *xhrk* Hkkjrh; laL—fr ls tqM+k ,d ,slk Js’Bre xzUFk gS tks uhfr
ls tqMs+ funs”kd rRoksa vkSj drZO;ksa dks Hkyh Hkk¡fr ifjHkkf’kr djrk gSA yksd dY;k.k ds fy, D;k
djuk pkfg,] bldh fo”kq) O;k[;k xhrk esa gSA bl okLrfodrk dks le>s vkSj Hkkjrh; laL—fr dk
çrhd *xhrk* dks jk’Vªh; thou esa LFkku nas( D;ksafd gekjs ;gk¡ ;q) Hkh gkfu&ykHk rFkk t;&ijkt;
ds Hkko dk vfrØe.k djrs gq, dsoy drZO; ds :i esa gS] bls gh xhrk esa ^deZ;ksx* dgk x;k gSA
çpfyr lEçnk; xzaFkksa esa ;g ckj&ckj dgk x;k gS tks veqd xzaFk dh vkKkvksa dk ikyu djsxk og
O;fä  /keZlEçnk; ds fy, vfr mPp ekuk tk,xk ijarq ̂ xhrk^ esa ,d Hkh opu ,slk ugha gS fd tks
xhrk ds lans”kksa dks ekusxk og loksZÙke oSfnd vFkok fgUnw gksxkA dkj.k Li’V gS fd xhrk lEçnkf;d]
iaFkkfHkeku ls ijs gSA vf[ky ekuo ds dY;k.k ds fy, gSA5

lafo/kku ds *foÙk] laifÙk] lafonk vkSj okn v/;k;^ ds igys uVjkt vkSj muds iSjksa ds
uhps ,d ckSuk O;fä vkSj LokfLrd dk fp= gS tks ladsr djrk gS fd HkkSfrd lq[kksa ds lkFk
mRiUu gksus okyh vklqfj o`fÙk&ykyp] bZ’;kZ }s’k dks /oLr djds gh lq[k & le`)h çkIr dj ldrs
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gSaA fdruh xgjh lksp dk ifj.kke gS ;g fp=A gekjs lafo/kku fuekZrk gekjs lkeus ,d vkn”kZ
çLrqr djuk pkgrs gSa( D;ksafd og ;g Hkyh&Hkkafr tkurs gSa fd lkjs fookn blh lEifÙk ds otg
ls mRiUu gksrs gSa blfy, mUgksaus bl ckSus vkneh tks fd eu ds fodkjksa dk çrhd gS mls iSjksa
ls dqpyrs gq, n”kkZ;k gSA

Ýkalhlh euksfpfdRld fQfyi fiusy ,oe~ vesfjdk ds csatkfeu j”k ftl ekufld
LokLF; dh ckr djrs gSa] mldh ckr Hkkjrh; okaXe; esa cgqr igys gh dgh tk pqdh gSA bu
euksfodkjksa ij lqJqr] pjd us fpfdRlk ds {ks= esa vkSj dchj] rqylh tSls eq/kZU; lkfgR;dkj
foLrkj ls ppkZ dj pqds gSa

1- eksg ldy O;kf/kUg djewyk

   rUg rs iqfu mitfga cgq lwykA6

2- dke ckr dQ yksHk vikjk

   Øks/k fiÙk fur Nkrh tkjkA7

3- i<+r xqur jksxh Hk;k ]c<+k cgqr vfHkeku

   Hkhrj rki tw txr dk] ?kM+h u iM+rh lku

bUgha euksfodkjksa dk neu djds eu dk fojspu djus dh çsj.kk ;g fp= ns jgk gSA blh
fp= esa LokfLrd Hkh n”kkZ;k x;k gS] ftldk vfHkçk; gS ge lc ,d lkFk] ,d fn”kk esa ,d lksp]
,d eu ,d fopkj] ,d ladYi ds lkFk vkxs c<+sxas vkSj jk’Vª dks fodflr djsxsaA ;fn fopkjksa
vkSj dk;ksZ esa lejlrk ugh gksxh rks fodkl laHko ughA **Kku nwj] dqN fØ;k fHkUu gS] bPNk D;ksa
gks iwjh eu dh ,d nwljs lss u fey lds ;g foMEcuk gS thou dhA**8 Hkkjrh; lafo/kku esa
xq#dqy] jke vkSj —’.k dks gh ugha fpf=r x;k gS oju~ muds lkFk egkRek cq)] egkohj tSu]
lezkV v”kksd] lezkV foØekfnR;] ukyank vkSj xaxk vorj.k ds vusd fp= gSaA lafo/kku ds çR;sd
v/;k; ds igys bu fp=ksa dks n”kkZus dk mís”; dsoy ;g Fkk fd ekuo lE;d –f’V]lE;d ladYi
lE;d~ ok.kh] lE;d~ deZ] ds lkFk lHkh çdkj ds çyksHkuksa ij fot; çkIr djds ekuo dY;k.k
djsaA

**tks dyh f[kysxh tgk¡@tks Qwy tgk¡ gSA tks Hkh lq[k ftl Hkh Mkyh ij@gqvk
ifYyor@eSa mls ogh ij@v{kr] vuk?kzkr] vLi‘V]vukfoy@gs egkcq)@vfiZr djrh gw¡ rq>sA**9

psruk ds bl ri ls gh jk’Vªh; cy vkSj vkst çdV gksrk gS vkSj blh <ky ls gh jk’Vª
dk fuekZ.k gksrk gSA *,dks·ga cgqL;kfe* ;gh gS Hkkjrh; laL—fr dh vk/kkjf”kykA bl fl)kUr ij
gqvk Hkkjrh;     lafo/kku dk fuekZ.kA

**laL—fr** jk’Vª dh vkRek gksrh gS vkSj ogh mldh lokZf/kd ewY;oku l`tukRed “kfä
Hkh gSA laL—fr og psru ÅtkZ gS tks jk’Vª ,dRo ds fy, vfuok;Z gSA vr% jk’Vª dh v[kaMrk
laçHkqrk o ca/kqrk cuk, j[kus ds fy, bl ÅtkZ dks gesa lrr~ laiq’V djuk gksxkA Hkkjrh; laL—
fr dk vk/kkj gS bldk v/;kRe] bldk n”kZu] tks lR; dh [kkst esa lrr~ ç;kljr gS blhfy,
gekjk orZeku jk’Vªh; mn~?kks’k gS ^lR;eso t;rs*A10
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lanHkZ

1- ujsUnz eksgu] Hkkjrh; laLd`fr] i`0la0% 06A

    2- jke/kkjh flag fnudj] laLd`fr ds pkj v/;k;] Hkwfedk lsA

3- rqylhnkl] jkepfjrekul] mÙkjdk.M] i`0la0% 458
4- Jhen~ Hkxon~xhrk] }kjk & d`‘.kd`ikJhewfrZ] f}rh; v/;k; “yksd la[;k % 47A
Jhen~ Hkxon~xhrk% ;ksxhjkt euksgj ¼O;kl vk”k;½%

5- rqylhnkl] jkepfjrekul] mÙkjdk.M] i`0la0% 507A
6- rqylhnkl] jkepfjrekul] mÙkjdk.M] i`0la0% 507A
7- t;”kadj izlkn] dkek;uh] jgL; lxZ] i`0la0% 12A

8- vKs;] lUuksV dk Nan] i`0la0% 88A
9- ujsUnz eksgu] Hkkjrh; laLd`fr] i`0la0% 38A
10- leLr fp= baVjusV ls lkHkkjA


